
Từ năm 2000 – 2009, khi WA đầu tư 

~23,6 triệu USD mỗi năm:

Tỷ lệ hút thuốc ở 

thanh niên và người 

trưởng thành 

khoản tiết kiệm chi 

phí chăm sóc y tế ROI 5:1

Nguồn Dữ Liệu: washingtonbreathes.org/sources-reinvesting

104.000 thanh thiếu niên tại WA có nguy 

cơ chết sớm do hút thuốc

27% số ca tử vong do ung thư

có liên quan đến việc hút thuốc

3,2 Tỷ USD 

trong chi phí 

chăm sóc y tế 

của tiểu bang

Chương Trình Tại 

Cộng Đồng

Ngân Sách Của Tiểu Bang cho Phương 

Pháp Tiếp Cận Toàn Diện 

Chương Trình Tại 

Nhà Trường

Hỗ Trợ

Cai Thuốc Lá

Giáo Dục và Nâng Cao

Nhận Thức Trong 

Cộng Đồng

Ngăn Thanh Thiếu Niên 

Tiếp Cận: 

Hướng Dẫn và Hỗ Trợ 

Tuân Thủ

Đánh Giá

và Thẩm Định

2000 – 2009 Hiện Nay

Việc khôi phục một chương trình toàn diện là cực kỳ 

cần thiết:

• cho các dịch vụ phòng ngừa, giáo dục và điều trị dựa trên cơ 

sở thực tiễn và chú trọng tính công bằng ở mọi cộng đồng. 

• để giảm bớt sự cách biệt đã biết trong các nhóm dân số là 

mục tiêu của ngành công nghiệp thuốc lá và phải chịu nhiều 

thiệt thòi nói chung.

• để bảo vệ trẻ em, thanh thiếu niên trước hoạt động tiếp thị 

thuốc lá điện tử tràn lan trong ngành – nguyên nhân gây ra 

đại dịch thuốc lá điện tử, đặc biệt là ở thanh thiếu niên da 

màu và thanh thiếu niên thuộc cộng đồng LGBTQ. 

VIỆC TÁI ĐẦU TƯ VÀO MỘT CHƯƠNG TRÌNH TOÀN DIỆN VỀ HỖ TRỢ PHÒNG 

NGỪA VÀ ĐIỀU TRỊ TÁC HẠI CỦA THUỐC LÁ THƯƠNG MẠI ĐÓNG VAI TRÒ 

THIẾT YẾU ĐỐI VỚI SỨC KHỎE CỦA NGƯỜI DÂN WASHINGTON

Chương trình nhằm ngăn chặn thanh thiếu niên sử dụng 

thuốc lá điện tử, giảm sự cách biệt liên quan đến hành vi 

hút thuốc và cung cấp các dịch vụ cai thuốc lá một cách 

công bằng sẽ không thể thành công nếu không có sự đầu 

tư bền vững.

Việc tiểu bang đầu tư không thỏa đáng từ năm 2009 đến năm 

2022 đã khiến một chương trình toàn diện và thành công của 

tiểu bang bị hủy bỏ. 

Khoản hỗ trợ mà tiểu bang tái lập sẽ khơi dậy khả năng:

• giải quyết các vấn đề bất bình đẳng đã xác định được trong 

các cộng đồng chịu gánh nặng quá sức, 

• ứng phó với hoạt động thúc đẩy thuốc lá điện tử của 

ngành, và 

• duy trì các chương trình hiệu quả có đội ngũ nhân viên giàu 

kinh nghiệm ở mọi cộng đồng.

Việc Washington tài trợ đầy đủ cho chương trình phòng ngừa 

và điều trị tác hại của thuốc lá thương mại là một khoản đầu tư 

dài hạn cho kinh tế và sức khỏe trong tương lai của tiểu bang.

Khoản tiền hỗ trợ chung trị giá 5,121 triệu 

USD cho năm tài chính 2023 của Cơ Quan 

Lập Pháp là khoản đầu tư đáng kể đầu tiên kể 

từ năm 2010.   

72,5 TRIỆU USD là 

mức CDC đề xuất 

tiểu bang đầu tư

Thứ 45Thứ 45
Thứ hạng toàn quốc năm 2022 

của Washignton (WA) về khoản 

tài trợ cho hoạt động ngăn chặn 

thuốc lá của tiểu bang 

American Cancer Society Cancer Action Network

American Heart Association

American Lung Association

Asian Pacific Islander Coalition Advocating

Together for Health

Bên ký kết vẫn còn ở trang sau. 

Association of Washington School Principals

Association of Washington Student Leaders

Blue Zones Project Walla Walla Valley

B-THAT Community Coalition

Campaign for Tobacco-Free Kids

Khoản Tài Trợ Ngăn Chặn và Cai Thuốc Lá Thương Mại Của 

Tiểu Bang Washington (tính theo đơn vị triệu USD)
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https://washingtonbreathes.org/Policy/policy-statements/#Funding


Washington Breathes là một liên minh hoạt động trên toàn tiểu bang gồm nhiều tổ chức và cá nhân nỗ lực loại bỏ tác hại của việc sử dụng thuốc lá 

thương mại. Tuyên bố về chính sách này được triển khai thông qua quá trình hợp tác giữa các thành viên và đối tác của chúng tôi. 

washingtonbreathes.org

Bên Ký Với Tư Cách Cá Nhân    Chức danh và tổ chức được liệt kê chỉ nhằm mục đích nhận dạng.

Alma Chacon, Giám Đốc Điều Hành, CAFE: Community for the Advancement of Family Education

Tammy Dee, Cố Vấn Kỷ Luật Trường Học, Cascadia Youth Mental Health PLLC

Jennifer Gosar, Chuyên Gia Phòng Chống Sử Dụng Chất Gây Nghiện Ở Thanh Thiếu Niên

Alison Graham, Điều Phối Viên Liên Minh

Mike Graham-Squire, Chuyên Gia Phòng Ngừa

Wendy Habek, Giám Đốc Tiếp Thị

Kayla Isaacson, Điều Phối Viên Phòng Chống Sử Dụng Thuốc Lá Thương Mại Ở Thanh Thiếu Niên, Grant County

Daynon Jackson, Điều Phối Viên Chương Trình Vận Động Thanh Thiếu Niên

Lauri Johnson, Điều Phối Viên Liên Minh Cộng Đồng

Ramona Leber, Cố Vấn Phòng Ngừa, Leber & Co, Longview

Michala Milewski, Chuyên Gia Phòng Ngừa

Rob Molina, Giám Đốc Chương Trình Phòng Ngừa Thuốc Lá Thương Mại và Cần Sa Ở Thanh Thiếu Niên, CHOICE

Fred Swanson, Giám Đốc Điều Hành, Highline Schools Foundation

Trillium Swanson, Điều Phối Viên Dịch Vụ Phòng Ngừa, Orcas Island

Linda J Thompson, Giám Đốc Điều Hành, Greater Spokane Substance Abuse Council (GSSAC) kiêm

Chủ Tịch, Washington Association of Substance Misuse and Violence Prevention (WASAVP)

Alexandra Vargas, Nhà Giáo Dục Sức Khỏe Cộng Đồng

Megan Watson, Điều Phối Viên Liên Minh, Moses Lake Community Coalition

Randy Webb, LMHC, LPC, chuyên gia đào tạo kỹ thuật, giảng viên chính về Mô Hình Tuần Tự Thần Kinh trong

Chăm Sóc, giảng viên về liệu pháp Giải Mẫn Cảm Và Tái Xử Lý Chuyển Động Của Mắt (Eye Movement Desensitization 

and Reprocessing, EMDR), WA Department of Health, Division of Disease Control and Health Statistics

Liz Wilhelm, Chủ Tịch, Prevention Specialist Certification Board of Washington

Chelan-Douglas TOGETHER! for Youth

Children's Alliance

Foundation for Healthy Generations

Fred Hutchinson Cancer Center

Grant County Health District

Greater Spokane Substance Abuse Council

Influence the Choice

Joyce L. Sobel Family Resource Center

Kaiser Permanente

King County

Kitsap Public Health District

Lopez Island Family Resource Center

MultiCare Health System

Neighborhood House

Okanogan County Community Coalition

Parents Against Vaping e-cigarettes

Planned Parenthood Alliance Advocates

Prevent Coalition

Public Health Roundtable

Rock Solid Youth Prevention Team

San Juan Island Prevention Coalition
Bên ký tuyên bố tính đến ngày 7/3/2023. 

Sedro Woolley RISE Coalition

Tacoma-Pierce County Health Department

Thurston County Public Health & Social

Services

Tumwater HOPES Community Coalition

Virginia Mason Franciscan Health

WASAVP – Washington Association for    

Substance Misuse and Violence Prevention

Washington Chapter of the American 

Academy of Pediatrics

Washington Education Association

Washington State Public Health Association

Washington State School Directors' 

Association

Whatcom County Health and Community 

Services
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